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INTRODUCAO

O recém inaugurado Centro Hospitalar de
Reabilitacdo Ana Carolina Moura Xavier (CHR)
caracteriza-se por um hospital terciario moderno
especializado na reabilitacdo de pacientes com
comprometimento da funcdo motora. Resultado
da parceira entre a Secretaria de Saude do
Governo do Estado do Parand (SESA),
Associacdo Paranaense de Reabilitacdo (APR) e
Universidade Federal do Parana (UFPR). Com
vistas a se tornar referéncia em reabilitacdo do
sul do Pais, o CHR conta com equipe

interdisciplinar composta por Médicos
Especialistas, = Enfermeiros, Fisioterapeutas,
Terapeutas Ocupacionais, Psicélogos,
Musicoterapeuta,  Nutricionistas,  Assistentes

Sociais e Fonoaudidlogos.

OBJETIVOS

Os procedimentos formulados pela Psicologia,
mediante abordagem biopsicosocial, visam a
adesdo ao tratamento, independéncia e
autonomia do sujeito, melhora funcional,
estimulacdo de funcdes cognitivas, orientacdo
individual e familiar, através da elaboragédo de
instrumentos e praticas modernas para o
processo de reabilitacdo. Estas medidas
procuram garantir o exercicio da cidadania e a
melhoria da qualidade de vida dos pacientes.

METODO

Os atendimentos s&o voltados para pacientes
com Paralisia Cerebral, Lesdo Encefalica
Adquirida, Mielomeningocele, Les&o Medular,
Doencgas Neuromusculares, Alteracfes
Congénitas Complexas e Amputacao.

O foco de acado da Psicologia encontra-se nas
potencialidades do individuo, na investigacao
neuropsicolégica das funcbes mentais
superiores, no desenvolvimento de estratégias
compensatorias e nas questbes afetivas e
emocionais referentes a imagem corporal,
elaboracao do luto e enfrentamento da condicao.
O atendimento também se estende para os
cuidadortes e familiares
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RESULTADOS

O Servico de Psicologia nos meses de Junho e
Julho de 2009 realizou 1122 atendimentos, entre
avaliacao especificas, acompanhamentos
individuais e grupos. Atualmente disponibiliza
mais de 25 grupos (psicoterapia ou reabilitacdo
cognitiva) para o atendimento em reabilitacao.

CONCLUSAO

Os desafios de criacdo e implementacdo de
um Servico sem modelos prévios residem na
criacdo de protocolos e métodos de avaliacao
Unicos, na determinacdo das modalidades de
atendimento, no trabalho em equipe
interdisciplinar e na elaboracdo de critérios de
inclusado e excluséo dos pacientes atendidos.
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